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1.3. Положение утверждено с учетом мнения родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся и Педагогическим советом. 

Срок действия Положения не ограничен. Положение действуют до принятия 

нового. После принятия Положения или изменений и дополнений отдельных 

пунктов и разделов в новой редакции предыдущая редакция утрачивает силу.  

 

2. Режим занятий обучающихся (воспитанников) 

 

2.1. Образовательный процесс в МБДОУ Детский сад «Радость» с. 

Сергиевка осуществляется в разновозрастных группах в соответствии с 

образовательной программой дошкольного образовательного, разработанной 

коллективом образовательной организации в соответствии с федеральным 

образовательным стандартом дошкольного образования. 

2.2. Учебный год с 1 сентября по 31 мая, с 1 июня по 31 августа – летняя 

оздоровительная работа.  

2.3. При разработки учебного плана в разновозрастной группе часы для 

каждого возраста детей рассчитываются отдельно.  

 время проведения фронтальных физкультурных, музыкальных 

занятий, занятий по изобразительной деятельности рассчитывается по старшему 

возрасту детей, находящихся в группе;  

 время проведения занятий познавательного цикла рассчитывается для 

каждого возраста отдельно.  

2.5. Для рационального построения образовательного процесса в группе 

формируются списки детей по возрасту с указанием группы здоровья для 

занятий физической культуры.  

2.6. Формами образовательного процесса в разновозрастных группах 

являются фронтальные (музыкальные, физкультурные, занятия по 

изобразительной деятельности); подгрупповые (занятия познавательного цикла), 

индивидуальные занятия, игровая деятельность.  

2.7. Продолжительность занятий зависит от возраста детей- начинается со 

старшими детьми с постепенным подключением к занятию детей среднего и 

младшего возраста. При одновременном начале занятие для детей среднего и 

младшего возраста заканчивается раньше. 

Максимально допустимая продолжительность непрерывной 

образовательной деятельности составляет:  

для детей раннего возраста от 1 до 3 лет - не более 10 минут;  

для детей дошкольного возраста от 3 до 4 лет - не более 15 минут;  

для детей дошкольного возраста от4 до 5 лет - не более 20 минут;  

для детей дошкольного возраста от 5 до 6 лет - не более 25 минут;  
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для детей дошкольного возраста от6 до 7 лет - не более 30 минут. 

2.8.Максимально допустимое количество занятий в первой половине дня не 

превышает в младших и средних группах двух (30 и 40 минут соответственно), а 

в старшей и подготовительной- трех занятий (45 мин. и 1.5 часа соответственно):  

2.8.1.Образовательный процесс с детьми раннего и старшего дошкольного 

возраста может осуществляться во второй половине дня после дневного сна . Его 

продолжительность должна соответствовать не более 8-10 минут для детей 

раннего возраста и 25-30 минут для детей старшего дошкольного возраста.  

2.8.2. Перерыв между периодами образовательного процесса составляет не 

менее 10 минут. В середине образовательного процесса статического характера 

проводятся физкультурные минутки.  

2.8.3. Образовательный процесс, требующий повышенной познавательной 

активности и умственного напряжения детей, организовывается в первую 

половину дня. Для профилактики утомления детей проводятся физкультурные, 

музыкальные занятия и т.д.  

2.9. В теплое время года максимальное число занятий проводится на 

прогулочном участке.  

2.10. Образовательный процесс с детьми организуется воспитателями в 

групповых помещениях. Занятия музыкой и физкультурой проводятся 

специалистами в музыкально-физкультурном зале соответственно.  

2.11. Образовательный процесс по физическому развитию осуществляется 

в дошкольных группах 3 раза в неделю, из них 1 раз - на воздухе 

2.12. В летний период образовательный процесс с детьми организуется в 

познавательно-игровой форме (в виде викторин, дидактических игр , подвижных 

игр, праздников, развлечений, драматизаций, экскурсий и т.д.)  

2.13. Администрация, воспитатели, помощники воспитателей несут 

ответственность за жизнь, здоровье детей, реализацию в полном объеме 

учебного плана, качество реализуемых образовательных программ, соответствие 

применяемых форм, методов и средств организации образовательной 

деятельности возрастным, психофизиологическим особенностям детей, 

состоянию их здоровья.  

2.14. Программы, методики и режимы воспитания и обучения в части 

гигиенических требований допускаются к использованию при наличии 

санитарно-эпидемиологического заключения о соответствии их санитарным 

правилам. 


